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Vanaf 1 september bereiden wij weer voor u een biologische
vegetarische maaltijd. Zoals gebruikelijk doen wij dat in het
Wijkcentrum de Nude aan de Kortestraat 2 in Wageningen.

Vanaf 17.45 uur bent u welkom en om 18.00 uur wordt de maaltijd
geopend met een gedicht of spreuk. Rond 19.00 uur wordt de
maaltijd afgerond en kunt u nog een kopje koffie of thee gebruiken.
De kosten zijn voor deze maaltijd is € 12,50, inclusief nagerecht en
koffie of thee (dit kunt u ook achter wegen laten).

Wat we gaan eten kunt u vinden op de flyer bij het wijkcentrum ‘De
Nude’ en Buys & Ko ( de natuurvoedingswinkel) en op de website
www.goed-gevoed.nl.

Wilt u mee-eten? Voor donderdag kan dit schriftelijk of telefonisch
doorgegeven worden via info@goed-gevoed.nl / www.goed-
gevoed.nl of via 06-13368064. De late beslissers die willen mee-eten
kunnen zich op de donderdag alleen nog telefonisch opgeven.

Graag tot ziens bij de maaltijd.

Met vriendelijke groet,
Jeanette Matser
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a@rdevoeding — biologische levens-middelen — dag-verse ingrediénten —

locaal totstandgekomen en recht-streeks betrokken — vegetarisch
georiénteerd — gezamenlijk genoten — in rustgevende omgeving
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